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22-23 mars 2012

”Comorbidity — myths and facts”

SveDEN och Hudkliniken i Linkdping inbjuder till den fjortonde workshopen i dermatoepidemiologi. Métet hélls enligt nygammal
tradition i klosterstaden Vadstena. Temat for métet &r det, for de flesta av oss, numera ganska vélkand rubrik ”Comorbidity”, som
har 6ppnat for oss manga insikter i sjukdomsforeteelser som tidigare inte fatt sa mycket uppméarksamhet. Samtidigt kommer fragorna.
T ex hur ska vi lagga ritt perspektiv pa det vi far fram? Hur ska vi jamfora impakten (comordititetens grad) som olika akommor har
pa en individ? Har vi kunnat avfarda nagra myter? Vilka nya kunskaper/insikter har vi fatt?

Vi ser nésta ars workshop som ett ldmpligt tillfélle for en fordjupning, en reflektion och ett stdllningstagande till vart fortsatta arbete
kring begreppet som blivit sa viktig for oss i vart sétt att betrakta de sjukdomar vi tar hand om samt planerar for utveckling av vara
koncepter om deras vard. Vi kommer &ven vid denna workshop att vika tid at “nyheter” inom dermato-epidemiologi, ’feed-back”
fran tidigare workshopen och framforallt en diskussion av utvalda forskningsprojekt, pagaende eller under planering. Det senare har
forut visat sig vara ett utmarkt tillfélle for forskarna att ventilera idéer och férhoppningsvis att fa goda forslag kring epidemiologiska
fragestéllningar samt ett bra sitt for Gvriga deltagare att lara av diskussionen.

Vi startar med lunch kI 12.00 pa Klosterhotellet i Vadstena torsdagen den 22 mars 2012 och slutar kI 15.00 fredagen den 23 mars.
Planera resan till Mjolby dar Ni méts upp vid centralstationen for transport till Vadstena. Vi har en lokal vérd i form av Sterisol AB.
Det detaljerade programmet bifogas. Intresseanmailan kan goras till chris.anderson@]lio.se

Idégruppen for SveDEN: Birgitta Meding, Berndt Stenberg, Ake Svensson, Kristofer Thorslund, Anna Josefson, Chris Anderson

134 INFORMATION FROM THE NORDIC SOCIETIES Forum for Nord Derm Ven 2011, Vol. 16, No. 4



Kursdeltagare Asa Wiktorin och Ingrid Siemund vid datorn.

Kurs i epidemiologi for dermatologi
och venereologi 7-9 september 2011
i Hemavan

Till £61jd av en mycket uppskattad steg-1-kurs i Dermatove-
nereologisk epidemiologi och efter deltagarnas 6nskemal har
Svenska Dermato-Epidemiologiska Nétverket (SveDEN) ar-
rangerat en steg-2-kurs i samma dmne.

Kursens huvudsakliga innehall har den hir gangen varit design
och matt vid epidemiologiska studier, logistisk regression samt
hantering av interaktion och confounding.

Vi var 10 kursdeltagare verksamma inom dermatologi och
representerade olika yrkeskategorier inom omradet: lékare,
sjukskéterskor, kuratorer och yrkeshygieniker. Kursen har lagts
upp som en fortséttning av forra arets steg-1-kurs vilket kravde
att man som deltagare skulle ha vissa forkunskaper, inte minst
om SPSS-programmet och helst ha gjort ’steg 1”. Vi startade
med kort repetition av epidemiologiska grundbegrepp, design
och matt vilket var relativt enkelt, begripligt och nyttigt. Sa fort
vi hade "fraschat upp” vara kunskaper var det dags for att ldra
oss logistisk regression. Nar vi var en bit inne i den multipla
logistiska regressionen borjade jag, drligt talat, langta efter min
kliniska verksamhet, mina ”svara patientfall” och min stressiga
vardag. Jag personligen tyckte att det var svart och komplicerat
men fick en kénsla att for kursdeltagare som hade forskat linge
var den hér statiska metoden inte lika svar att forsta sig pa.

Undervisningen har skett i form av katedrala introduktioner
foljda av eget arbete vid datorn i programmet SPSS samt d&ven
diskussion av i forvég utskickade artiklar dér man i tvérsnitts-
studier, fall-referentstudier och kohortstudier anvént sig av
logistisk regression. Minst hélften av deltagarna hade med sig
en barbar dator med SPSS installerat.

Lérare var som vid steg-1-kursen statistiker Hans Stenlund med
bistind av Birgitta Meding, Ake Svensson och Berndt Stenberg,
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som ocksa var kursledare. Alla presentationer gjordes utmérkt,
tydligt och pa ett vilstrukturerat sédtt med “handouts™ till stor
hjélp. De nya teoretiska kunskaperna fick man ”prova” att an-
vinda i olika praktiska exempel och 6vningar. En férdel med
kursen som redan efter steg-1-kursen uppméarksammades och
uppskattades av alla kursdeltagare, var att foreldsningar viaxlade
med praktiska 6vningar och detta i en mycket trevlig, varm,
6ppen for diskussion kursmiljo dér alla foreldsare var med hela
tiden och forsokte ge individuellt stod.

Kursen arrangerades av SveDEN utan inblandning av ldkeme-
delsforetag pa Laisalidens fjédllpensionat ca 10 km fran Hemavan
i Visterbottensfjéllen. Den vackra naturen, den friska luften och
den goda maten underlittade inldrningen. Kantarellsoppa med
cognacs-gradde, ugnsbakad renfilé och hjortronpaj till middag i
sdllskap av intressanta och trevliga kollegor, livliga diskussioner
framfor brasan i séllskapsrum med jojkmusik som underhallning
var ett mycket uppskattat komplement till kursens komplicerade
men anvandbara dmne.

Steg-2-kurs i ”Dermatovenereologisk epidemiologi” rekommen-
deras varmt bade for forskarkollegor och kliniskt verksamma
kollegor. Kursens dmne och innehall &r visserligen inte l4tt men
inte omojligt att ldra och forsta.

Irina Baranovskaya
Hudmottagningen Helsingborgs lasarett

Vattenfall vid Laisaliden, Hamavan.

INFORMATION FROM THE NORDIC SOCIETIES 135



3 /

-

3
Y

Hans Stenlund undervisar vid epidemiologikursen i Hemavan.
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6™ International Congress on Dermato-
Epidemiology, IDEA, 26-28 augusti
2012 i Malmo

T augusti 2012 halls arets viktigaste dermatoepidemiologimote

i Malmo. Det officiella motet borjar mitt pa dagen den 26 au-
gusti och kongressen avslutas strax efter lunch den 28 augusti.
Kongressen inleds av tva inbjudna géstforeldsare vilka foreldser
om “Changing risk behaviour” respektive ”The concept of di-
sease prevention”. Darefter indelas kongressen i fyra sessioner
som avhandlar hudcancer, atopisk dermatit, yrkes/kontaktal-
lergi respektive psoriasis. Inom respektive session planerar vi
att ha ett par inviterade foreldsare samt dessutom flera utvalda
abstrakt. Mer information om det prelimindra programmet finner
ni pa http://idea2012.net. Fransett ett intressant huvudprogram
utlovas strax fore kongressen en kurs, vilken kommer att handla
om ”Systematic reviews”. Huvudforeldsarna pa denna kurs dr
Hywel Williams fran Nottingham, UK och Robert Dellavalle
fran Denver, USA. Béada dessa personer &r lysande foreldsare
och dr mycket erfarna vad géller Cochranearbete varfor de sé-
kert kommer att vara inspirerande att lyssna pa.

Ake Svensson
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”Hud- och STI-sjukdomarnas
epidemiologi”

Kurs i Umea 9 maj 2012

Vid SSDVs arsméte i Umea kommer SveDEN att ge en
kortkurs onsdag den 9 maj. Kursen ”Hud- och STI-sjuk-
domarnas epidemiologi” kommer att ge en allmén intro-
duktion om epidemiologiska matt och en fordjupad fram-
stdllning om bl a. psoriasis, handeksem, atopiskt eksem,
aktiniska keratoser och STI.

Kursen avhandlar delmal 2 i malbeskrivningen for ST-
utbildning. Intyg som kan anvéndas vid ans6kan om specia-

listkompetens utfards.

Berndt Stenberg
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